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EMPRESA ASOCIACIÓN DE MUJERES PRODUCTORAS DE CÁRNICOS DEL CAQUETÁ - ASOMUPCAR 

GENERALIDADES 

ASUNTO DEL ACTA: 

Realizar socialización Prevención de abuso en la primera infancia 
estrategia "No soy un objeto" con las familias usuarias de la unidad de 
atención dejando huellas el Guadual. 

ÁREA: Primera Infancia - Contrato 
41001182025 Acta de Componente 
familia comunidad y redes 

EEG DIRIGIDO A: Padres de familia de la Unidad de Atención dejando huellas el Guadual. 

FECHA: 13,/05/2025 MUNICIPIO: RIVERA HUILA ACTA: N° 3 

ASISTENTES Y/O CAPACITADOR 

NOMBRE CARGO FIRMA 

KARENT YULITZA QUIMBAYA PSICÓLOGA 

 
INTENCIONALIDAD/PROPÓSITO/OBJETIVO  DEL  EEG 

Fortalecer en las familias conocimientos que permitan reconocer los factores asociados al abuso, y disminuir 
riesgos que pongan en peligro el libre desarrollo de los niños y niñas. 

ORDEN DEL DÍA 

1. ORDEN DEL DÍA: 
2. Apertura y bienvenida 
3. Presentación de la estrategia “No soy un objeto” 
4. Dinámica participativa: Identificación de situaciones de riesgo y protección 
5. Reflexión grupal y socialización de experiencias 
6. Recomendaciones y pautas para la protección infantil 
7. Cierre y compromisos a seguir 
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DESARROLLO DEL ORDEN DEL DÍA  

 
Apertura y bienvenida 
La psicóloga Karent quimbaya del programa dio la bienvenida a las familias asistentes, agradeció su 
participación activa y explicó el objetivo principal del encuentro: promover la protección y el respeto 
hacia los derechos de los niños en el contexto familiar. 
Presentación de la estrategia “No soy un objeto” 
Se presentó la estrategia pedagógica “No soy un objeto”, diseñada para sensibilizar a las familias 
sobre la importancia de respetar la integridad física y emocional de los niños, reconociendo su 
condición de seres humanos con derechos. Se mostraron ejemplos y se enfatizó en la necesidad de 
establecer límites claros y de promover ambientes seguros y afectivos. 
Dinámica participativa: Identificación de situaciones de riesgo y protección 
Se realizó una actividad grupal en la que las familias compartieron experiencias relacionadas con 
posibles situaciones de vulneración o protección infantil. Posteriormente, se discutieron acciones 
preventivas y correctivas, promoviendo la reflexión sobre el papel de cada integrante en la protección 
del niño. 
Reflexión grupal y socialización de experiencias 
Las familias expresaron sus percepciones y dudas respecto a la temática, enriqueciendo el diálogo 
con experiencias personales y sugerencias. La facilitadora reforzó la importancia del compromiso 
familiar en la prevención del abuso y en la promoción de un entorno seguro para los niños. 
Recomendaciones y pautas para la protección infantil 
Se entregaron materiales informativos y se brindaron recomendaciones prácticas, como la 
comunicación efectiva, la observación de cambios en el comportamiento del niño y la denuncia 
oportuna de situaciones sospechosas. 
Cierre y compromisos a seguir 
Para concluir, se solicitó a las familias que se comprometan a implementar las pautas aprendidas, a 
mantener una comunicación abierta con los niños y a estar atentos a cualquier signo de vulneración. 
Se agradeció su participación y se acordó realizar próximas sesiones de seguimiento. 
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CONCLUSIONES 

CONCLUSIONES: 
Al finalizar este encuentro, las familias expresaron su profundo compromiso y conciencia sobre la 
importancia de proteger a los niños y niñas en sus hogares y comunidades. Reconocieron que la 
prevención del abuso en la primera infancia requiere atención constante, comunicación abierta y 
un entorno lleno de amor y respeto. 
Muchas familias compartieron que, gracias a la estrategia “No soy un objeto”, han entendido mejor 
la necesidad de respetar la integridad física y emocional de sus hijos, evitando actitudes que 
puedan dañarlos o ponerlos en situación de vulnerabilidad. También manifestaron que esta 
experiencia les ha permitido reflexionar sobre sus propias prácticas y sobre cómo fortalecer los 
lazos familiares, promoviendo ambientes seguros y afectivos. 
Asimismo, algunas familias mencionaron que, a partir de esta formación, se sienten más 
empoderadas para identificar posibles riesgos y actuar de manera preventiva, además de estar 
más atentos a las señales que puedan indicar alguna situación de vulneración. Reconocieron que 
la protección de los niños es una responsabilidad de todos y que, con pequeños cambios en su 
comportamiento y actitudes, pueden marcar una diferencia significativa en la vida de sus hijos. 
Finalmente, expresaron su gratitud por la oportunidad de aprender y compartir, comprometiéndose 
a llevar estos conocimientos a sus hogares y a seguir promoviendo una crianza basada en el 
respeto, la empatía y el cuidado mutuo. La reflexión colectiva reafirma su compromiso de ser 
guardianes activos de los derechos de los niños y niñas en sus familias y comunidades. 

COMPROMISOS 

ACTIVIDAD RESPONSABLE FECHA 

• Las familias se comprometen a 
aplicar en su entorno las 
recomendaciones brindadas. 

• La psicologa del programa realizará 
visitas domiciliarias de seguimiento y 
ofrecerá talleres adicionales. 

• Se programarán futuros encuentos 
para evaluar avances y resolver 
dudas. 

• Aplicar las prácticas aprendidas: 
Implementar en el hogar las pautas y 
recomendaciones compartidas 
durante la sesión, promoviendo un 
ambiente de respeto, afecto y 
protección hacia los niños y niñas. 

• Mantener una comunicación abierta: 
Fomentar diálogos sinceros y 
efectivos con los hijos, promoviendo 
la confianza y permitiendo que 
expresen sus sentimientos y 
necesidades. 

• Observar signos de vulneración: 
Estar atentos a cualquier cambio en 
el comportamiento o señales de 
maltrato o abuso, y actuar de manera 
oportuna ante cualquier sospecha o 
situación de riesgo. 

• Participar  en  futuras  actividades: 
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Asistir a las próximas sesiones, 
talleres y actividades que el 
programa organice para fortalecer el 
conocimiento y la protección de los 
derechos infantiles. 

• Crear un ambiente seguro: 
Garantizar que el hogar sea un 
espacio donde los niños se sientan 
seguros, queridos y respetados, 
estableciendo límites claros y 
promoviendo valores positivos. 

• Denunciar situaciones de riesgo: 
Informar a las autoridades o 
responsables del programa ante 
cualquier sospecha o evidencia de 
abuso, garantizando la protección del 
niño o niña. 

• Promover la sensibilización en la 
comunidad: Compartir los 
conocimientos adquiridos con otros 
miembros de la familia y vecinos para 
fortalecer la protección colectiva de la 
infancia. 
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